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Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 16, 23b - 28) 
Il Padre vi ama, perchè voi avete amato me e avete creduto 

In quel tempo, disse Gesù ai suoi discepoli: 
«In verità, in verità io vi dico: se chiederete qualche cosa al Padre 

nel mio nome, egli ve la darà. Finora non avete chiesto nulla nel 
mio nome. Chiedete e otterrete, perché la vostra gioia sia piena. 

Queste cose ve le ho dette in modo velato, ma viene l’ora in cui non 
vi parlerò più in modo velato e apertamente vi parlerò del Padre. In 
quel giorno chiederete nel mio nome e non vi dico che pregherò il 

Padre per voi: il Padre stesso infatti vi ama, perché voi avete  amato 
me e avete creduto che io sono uscito da Dio. Sono uscito dal Padre 

e sono venuto nel mondo; ora lascio di nuovo il mondo e vado al 
Padre».  

Parola del Signore 

Dunque è Gesù stesso che ci invita a chiedere al Padre nostro. A 
chiedere per ottenere quella gioia piena che solo il Signore ci può 

dare e che ci dà, quando la chiediamo nel nome di Gesù. Cioè 
quando diventiamo suoi amici, quando lo amiamo e coì facendo, ci 
conformiamo ai suoi insegnamenti, alla sua parola. Gesù è La Via. 

Rimanendo vicino a Lui, sempre, rivolgendogli le nostre paure, le 
nostre preoccupazioni - e anche il nostro pentimento per i nostri 

peccati! - ed aprendoci ad accogliere la sua misericordia, la nostra 
vita si realizzerà nel suo nome, la nostra gioia sarà piena per grazia 
del Padre, che ci amerà proprio come noi amiamo Gesù. 

La domanda è già un inizio di preghiera, 
quando è disposta a far propria la risposta di Dio. 
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